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Identificacidn de los peligros de la pintura con base de plomo

Objetivos de aprendizaje

En este capitulo aprendera acerca de

* polvo de plomo

* inspecciones de plomo

» cuando se requieren las inspecciones de la pintura con base de plomo
» evaluaciones de riesgo

» como los inspectores y evaluadores de riesgo prueban la pintura con base de plomo y los
peligros de la pintura con base de plomo usando:

- andlisis de trozos de pintura

- andlisis de fluorescencia de rayos X

- pruebas de polvo frotando la superficie

- voltimetria por remocion anddica

- pruebas de campo con productos quimicos liquidos

- muestreo del suelo
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Mitigacion del plomo — Un curso para trabajadores

Dramatizacién: Reconocimiento de la pintura con
base de plomo

Spiker y Vinnie se estan preparando para comenzar un trabajo de rehabilitacién.
Escuchemos su conversacion.

Spiker:

Vinnie:

Spiker:

Vinnie:

Spiker:

Vinnie:

Saquemos las ventanas y puertas antes de comenzar. Nos ahorraréa algo de
tiempo, ya estamos atrasados con respecto a lo programado.

¢Es seguro? ;Cémo sabes que no hay ninguna pintura con base de plomo sobre
ellas?

El propietario dijo que reemplazaramos todas las puertas y ventanas. TU sabes,
combinar la rehabilitacion con el trabajo de eliminar plomo.

Si, lo se. Pero, ¢y si hay pintura con base de plomo en ellas?

Mira, fueron pintadas hace poco, el afio pasado. ;Qué te preocupa? Si las
ventanas tenian pintura con base de plomo, ¢crees que el propietario lo notara?
Vamos, no sigas tratando de evitar el trabajo. jEmpufia una herramienta y
comencemos!

Bien, eres el jefe. O al menos actlas como si lo fueras.

Preguntasdediscusién

1 ¢Hay posibilidad de que las ventanas y puertas tengan pintura con

base de plomo en ellas? ;Porqué si y porqué no? éQUi opina
usted?

2. Lapintura con base de plomo y el polvo ¢son peligrosos si llegan a
sus ropas?

3. ¢Puede decir si una pintura contiene plomo mirandola?

4. ;QuéhariasifueraVinnie?

4-4



Identificacidn de los peligros de la pintura con base de plomo

Polvo de plomo
El plomo es venenoso si lo respira o ingiere.

El polvo de plomo deriva de la pintura con base de plomo. El polvo es tan pequefio que no
se puede ver. Es facil respirar e ingerir polvo de plomo. La pintura con base de plomo se
convierte en polvo cuando:

» se pela, desprende trozos o se descascara.

Esto puede ocurrir cuando la pintura envejece, es dafiada por la humedad o por cambios
meteoroldgicos.

» las superficies cubiertas con pintura con base de plomo se rompen o son alteradas.

Esto ocurre durante las eliminaciones de pintura, renovaciones o demoliciones. Al
serruchar o perforar una superficie cubierta con pintura con base de plomo, genera
polvo de plomo.

» las superficies cubiertas con pintura con base de plomo rozan contra algo.

Esto se denomina friccion. Las ventas y puertas tienen superficies que ejercen friccién.
Cuando abre una ventana, los bordes pintados rozan entre si y generan polvo. Cuando
camina sobre pisos pintados con pintura con base de plomo, el polvo de plomo se
levanta con los pasos. La friccion desgasta las capas superiores de pintura y expone la
pintura mas vieja, con base de plomo. Al lijar o remover una superficie cubierta con
pintura con base de plomo, genera friccion y polvo de plomo.

» las superficies cubiertas con pintura con base de plomo se golpean con fuerza.

Esto se denomina impacto. Las superficies que sufren impacto incluyen pisos,
escaleras, partes de las paredes y puertas. Cuando golpea una pared cubierta con
pintura con base de plomo con el respaldo de una silla, libera polvo de plomo. Al cerrar
una puerta se produce un impacto. Si la puerta esta cubierta con pintura con base de
plomo o golpea superficies con pintura con base de plomo, puede producir polvo de
plomo.

Siempre que genera polvo de una superficie cubierta con pintura con base de plomo,
produce plomo en el aire. Las particulas de polvo de plomo suspendidas en el aire pueden
ser inhaladas y depositarse en sus pulmones. Cuando el polvo de plomo se deposita, se
adhiere sobre lo que haya caido —pisos y otras superficies, personas, mascotas y adn
alimentos. Si el polvo de plomo llega a sus manos y usted coloca sus dedos dentro de la
boca, ingerira particulas de plomo.

Los nifios pequefios son quienes corren mayor riesgo de envenenamiento por plomo. Juegan
en el piso. Colocan sus dedos y juguetes dentro de sus bocas. Si hay polvo de plomo sobre el
piso y los juguetes, es muy probable que el polvo de plomo llegue a la boca de los nifios y
que ellos ingieran particulas de plomo. A veces los nifios comen trozos de pintura, y a veces
muerden superficies cubiertas con pintura con base de plomo, tal como los marcos de las
ventanas. Aunque la pintura con base de plomo esté en buen estado, un nifio puede ain
morderla e ingerir particulas de plomo.

El plomo es
venenoso si lo
respira o
ingiere.

El polvo de
plomo deriva de
la pintura con
base de plomo.
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Analice la
pintura o asuma
gquetiene.

¢Dbéndeseencuentralapinturaconbasedeplomo?

Cualquier casa pintada antes de 1978 puede contener pintura con base de plomo. Las
superficies exteriores, cocinas, bafios y ventanas son las zonas donde es mas probable que
haya pintura con base de plomo. Sin embargo, la pintura con base de plomo puede
encontrarse sobre cualquier superficie de una casa. A veces, la pintura con base de plomo
esta enterrada bajo capas de pintura al latex

Usted no puede decir siunapinturacontiene plomo mirandola. Las superficies pintadas deben
probarse para verificar el contenido de plomo. Recuerde, js6lo inspectores certificados en pinturas
con base de plomo y evaluadores de riesgo pueden efectuar las inspecciones de uso de pintura
con base de plomo! A su patron se le requiere determinar si la pintura con la que va trabajar puede
exponerlo a niveles peligrosos de plomo en el aire. Por su seguridad, cercidrese de que la pintura
haya sido analizada antes de alterarla. Si las superficies pintadas no han sido analizadas para
verificar su contenido de plomo, asegurarse que contienen pintura con base de plomo.

Requisitos del Departamento de Vivienday
Desarrollo Urbano (HUD) de los EE.UU.

Las unidades de vivienda publica o indigena, las areas comunes y los exteriores de las
viviendas familiares deben inspeccionarse para verificar si tienen pintura con base de
plomo si:

»  fueron construidas antes de 1978 (deben haber sido inspeccionas en diciembre de
1994) y,

» viven o pudieran vivir en ellas nifios menores de seis afios de edad.

La mayoria de las propiedades residenciales que reciben fondos del DVDU estan sujetas a
los requisitos de pinturas con base de plomo (24 CFR Parte 35). Estas regulaciones incluyen
los requisitos de notificacion, evaluacion de peligros por plomo y reduccién de peligros por
plomo. La categoria de evaluacidn de peligro por plomo incluye las siguientes actividades:

» evaluacion visual;
e prueba de la pintura;
» evaluacion de riesgo.
Titulo X

Comenzando en diciembre de 1996, el Titulo X requiere que toda informacion conocida
acerca de la pintura con base de plomo y sus peligros sea provista en el momento de
vender o alquilar toda unidad de vivienda construida antes de 1978. También autoriza a
los compradores de casas a disponer de diez dias para efectuar una evaluacion de riesgo
para identificar los peligros por plomo o una inspeccién para identificar la presencia de
pintura con base de plomo.
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Identificacidn de los peligros de la pintura con base de plomo

Inspecciones

La verificacién de la pintura con base de plomo se llama inspeccidn. Las inspecciones las
debe hacer un inspector certificado en pintura con base de plomo o un evaluador de riesgos
certificado. El inspector prueba si la pintura tiene plomo con un analizador de
fluorescencia de rayos X (XRF). El inspector puede recoger muestras de trozos de pintura 'y
enviarlos a un laboratorio para andlisis. Las inspecciones a menudo son hechas antes de
comenzar un proyecto de control de peligro por plomo, de manera que el propietario o
contratista conozca qué superficies estan recubiertas con pintura con base de plomo. Las
inspecciones identifican la ubicacion de la pintura con base de plomo.

Los estados tienen reglas diferentes acerca de cdmo y cuando probar la existencia de pintura
con base de plomo. (Determine qué dicen las leyes de su estado.) EI Departamento de
Vivienday Desarrollo Urbano (HUD) ha desarrollado directrices finales relacionadas con la
pintura con base de plomo, que incluyen las inspecciones. Las Directrices del HUD son
aplicables a las inspecciones de todas las casas residenciales, incluso las privadas, publicas
0 publicas indigenas.

La ley de EE.UU. sobre Reduccion del peligro de pintura residencial con base de plomo de
1992 (Titulo X), requeria que la Agencia de Proteccion Ambiental (EPA) desarrollara
regulaciones relacionadas con las inspecciones de pintura en las casas construidas antes de
1978. EIl 29 de agosto de 1996, la EPA emitid regulaciones sobre capacitacién y certificacion
de inspectores, evaluadores de riesgo, supervisores, disefiadores de proyectos y trabajadores.
Estas regulaciones entraron en vigor en marzo del 2000 en todos los estados y tribus que no
tuvieran ya vigente su programa de certificacion de plomo aprobado por la EPA.

Las
inspecciones
identifican las
superficies que
contienen
pintura con base
de plomo.
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Mitigacion del plomo — Un curso para trabajadores

¢, Qué superficies es necesario probar?

Las Directricesdel HUD recomiendan probar todos los tipos de superficies pintadas, tefiidas,

Toda su perfi cie laqueadas y barnizadas. (Su estado puede requerir probar todas las superficies pintadas o

pi ntad a P uede solo algunas.) Cualquier cosa pintada es una superficie pintada. Toda superficie pintada,
tener pintura tefiida, laqueada o barnizada puede contener plomo. Las superficies pintadas, tefiidas,

con base de laqueadas o barnizadas se encuentran tanto adentro y como afuera de la casa. Ellas incluyen,
pIo mo. pero no estan limitadas a:

« cielorrasos

* puertas

* pisos

*molduras

* radiadores

* gabinetes

* estantes

* escaleras

* paredes

* ventanas

* porches

* zOcalos

« laterales y terminaciones
» canales de desague

» techos

* tinglados

e terminaciones interiores

* y mas ain
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Qué hace un inspector de plomo

Para comenzar una inspeccién, el inspector de plomo determinara cuando fué
construida la casa y obtiene o hace un diagrama de la casa. El inspector numerara las

habitaciones a ser probadas y colocara etiquetas en la casa, comenzando con el lado Los inspectores
de la calle o direccién como lado "A." Las ventanas y puertas pueden numerarse y de plomo
etiquetarse segun el lado de la casa en la que estén ubicadas (por ¢j., C1, C2). (Vea deben_ tener

la Figura 4-1.) Los inspectores probaran toda superficie que esté pintada o barnizada, Capac!tamén

para determinar si hay algo de plomo en la superficie y cuanto plomo hay presente. especial.

El inspector registra la siguiente informacion acerca de cada muestra:
e en qué habitacion se tomd la muestra o lectura;

* en queé parte de la habitacion se tomd la muestra o lectura (por ej. caja de la
ventanaizquierda);

* donde se tomé la muestra o lectura en la superficie pintada (por ej., faja media de
la ventana o marco inferior izquierdo de la puerta).

El inspector o evaluador de riesgo también efectla inspecciones de aprobacion del
trabajo al finalizar un proyecto de mitigacion o algunos proyectos de rehabilitacion/
renovacion con asistencia federal. Para estas inspecciones de aprobacion del trabajo,
el inspector tomard muestras de polvo y suelo (opcional) y determinard si la limpieza
se efectud cuidadosamente. El inspector debe identificar cada tipo de muestra (por
ej., pafiuelos de papel con polvo, muestras del suelo) en planillas especificas. Las
lecturas de XRF también se listan en planillas especificas.

T

NORTE
c-1 Cc-2 C-3, LADO C
Cocina | Comedor l
11 @) | ©)
Bafio |
B-1—
I (3) l LADO D
LADO B . Sala Dormitorio
Vesti-
B-2 — JEscalera| 1o 7) (6)
Bi—1 @ | © |
S S -
Porcheexterior LADO A
=

Figura 4-1. Ejemplo del diagrama de una casa hecho por un inspector
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La evaluacion
de riesgo
busca:

* los peligros
delplomo;

e quien vive en
la casa;

e cOmMo controlar
los peligros.

El polvo de
plomo es un
peligro parala
salud.

La pintura con
base de plomo
gue se deteriora
se convierte en
polvo de plomo.

La friccion y los
Impactos causan
polvo de plomo.

Evaluacion de riesgo

La inspeccion le dice donde se encuentra la pintura con base de plomo en la casa. La
evaluacion de riesgo le dice si la pintura con base de plomo puede ser un peligro para
la persona que vive en una casa. La evaluacion de riesgo busca:

« los peligros por la pintura con base de plomo:
* las personas que viven en la casa;
» cOmo pueden controlarse estos peligros.

La persona que efectda la evaluacidn de riesgo se llama evaluador de riesgo. El evaluador
de riesgo debe obtener capacitacién y certificacion especial.

Peligros del plomo

El evaluador de riesgo observa los lugares donde se encuentra la pintura con base de plomo
en la casa. Esta es la informacion recogida por el inspector. Si no se ha efectuado una
inspeccion, el evaluador de riesgo observa el estado de la casa y la pintura. Luego, el
evaluador de riesgo resuelve qué superficies pueden constituir peligros por plomo.

Toda exposicion al plomo proveniente del polvo, suelo o pintura contaminada que pueden
enfermarlo, es un peligro por pintura con base de plomo. EI plomo es un peligro si lo
respira o ingiere. El polvo de la pintura con base de plomo es un peligro mayor. Los
evaluadores de riesgo buscan las fuentes de polvo de plomo en la casa, tales como:

Pintura con base de plomo deteriorada —Las superficies pintadas se deterioran por
una cantidad de razones: La razdn principal es la humedad. Las lluvias, pérdidas,
condensacion y derrames pueden hacer que la pintura se escarpapele. El sol, calor, frio
y viento pueden desgastar la pintura en las superficies exteriores. La pintura también se
pueden deteriorar si no fue aplicada apropiadamente. Aplicar pintura sobre superficies
brillantes o grasosas o sobre madera podrida o dafiada por termitas, no es una
aplicacion apropiada. A veces la capa nueva de pintura es incompatible con la capa de
pintura vieja. Esto también puede causar deterioro.

Superficies de friccion —EI polvo de pintura también se forma en todos los lugares
donde una superficie pintada roza contra otra superficie. Cuando dos superficies se
frotan entre si, el movimiento causa friccion. La friccion hace que la pintura se
descascare, desprenda trozos y forme polvo. Las ventanas recubiertas con pintura con
base de plomo son los lugares donde méas a menudo la friccién causa polvo de plomo.
Siempre que una ventana sube o baja genera friccion.

Superficies de impacto —La pintura se puede debilitar por impacto o contacto forzoso.
Esto ocurre cuando se cierran las puertas y ventanas. Las puertas y ventanas tienen
muchos puntos de contacto donde la pintura se puede descascarar o desprender en
trozos.

Acumulacién de polvo de plomo —EI polvo de plomo esta constituido por particulas
de plomo muy pequefias. Las particulas de plomo son pesadas y se pegan a las
superficies. Se posan cerca de la superficie de la que provienen. Cuando una pared
pintada se descascara o pela, las particulas de plomo caen cerca de la pared. El polvo de
plomo tiende a acumularse en espacios cercanos a las superficies de friccién, tales como
las rendijas de la ventana.
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El polvo de plomo también se puede acumular en las zonas que no se limpian adecuadamente.
El polvo de plomo se acumula en las rajaduras. Se acumula en los gabinetes, entre las tablas
del piso y detras de los z6calos. El polvo puede salir de las rajaduras después de un tiempo,
debido al movimiento del aire, impactos, presiones o sélo por un nifio recogiéndolo del piso.

Las personas que viven en las casas con pintura con base de plomo

Ademas de buscar posibles peligros por pintura con base de plomo, el evaluador de riesgo
observa las personas que viven en una casa. Estas

son las personas que pueden resultar envenenadas. Los nifios

Si hay mucho polvo de plomo, aumenta el riesgo de i pequeﬁos y las
que alguien resulte envenenado. mujeres

embarazadas
son quienes
enfrentan el
mayor riesgo de
envenenamiento
por plomo.

Los nifios pequefios y las mujeres embarazadas son
quienes enfrentan el mayor riesgo de
envenenamiento por plomo. Una casa con pintura
con base de plomo que se esta deteriorando, donde
viven un nifio y una mujer embarazada es una casa
con un riesgo muy alto.

Controlesdel peligropor plomo

Después de identificar los peligros por pintura con
base de plomo, el evaluador de riesgo
confeccionara un plan para controlar esos peligros.
Luego, un contratista y sus trabajadores ejecutan el
plan de control de peligros.
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Pruebas de plomo en la pintura, polvo y suelo

El inspector puede usar una cantidad de métodos para probar si hay plomo en diferentes
fuentes, tales como en la pintura, polvo y suelo. Cada prueba tiene ventajas y desventajas.
Todos los resultados se miden en forma diferente. En este capitulo daremos un vistazo a las
siguientes pruebas:

» analisis de laboratorio de trozos de pintura

» andlisis de fluorescencia de rayos X (XRF)

*  pruebas de barrido de polvo

e voltimetriapor remociénanddica

»  pruebas de campo con productos quimicos liquidos

e muestreo del suelo
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Analisis en laboratorio de trozos de pintura

El inspector recoge muestras de pintura de las superficies pintadas y las envia a un
laboratorio para analisis. La prueba, denominada analisis de laboratorio de trozos de
pintura, muestra cuanto plomo hay en la pintura. El inspector, al tomar las muestras debe
usar gafas de seguridad o anteojos y guantes. Los guantes deben cambiarse después de
recoger cada muestra.

Ventajas

El analisis de trozos de pintura puede ser muy exacto cuando el inspector recoge la muestra
correctamente. La muestra del trozo de pintura debe incluir todas las capas de pintura de la
superficie probada, pero no madera, cubrir, otro material debajo de la pintura. (Esto no
siempre es facil de lograr.)

Desventajas

El analisis en laboratorio de trozos de pintura cuesta entre US$ 5 y 20 por muestra. Obtener
los resultados requiere entre dos dias y dos semanas, a veces mas tiempo. Para obtener una
muestra, el inspector debe alterar la superficie pintada. Pueden quedar a la vista los parches
de pintura en la zona rasqueteada (para la muestra). El inspector o propietario tendran el
costo adicional de reparar y repintar la superficie.

Resultados

Los analisis de trozos de pintura casi siempre miden la cantidad de plomo en la pintura
mediante el peso. El peso del plomo en la muestra se compara con el peso de la muestra
completa. El plomo en la muestra se informa como un porcentaje en peso. Si la muestra tiene 0.5
por ciento de plomo o0 mas, el HUD dice que la superficie probada debe considerarse una
superficie cubierta con pintura con base de plomo. El plomo en los trozos de pintura puede
medirse en miligramos por centimetro cuadrado (mg/cm?), pero sélo si se mide exactamente el
area del trozo de pintura. Las Directrices del HUD de 1995 recomiendan obtener resultados de
los trozos de pintura en (mg/cm?), siempre que sea posible.

Las muestras
deben
etiquetarse
claramente.

Las muestras de
trozos de
pintura deben
incluir todas las
capas de
pintura.

A veces, el
analisis de
trozos de pintura
en el laboratorio
se usa para
respaldar las
pruebas con
XRF.
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Los aparatos
XRF se pueden

usar en el lugar.

Andlisis de fluorescencia de rayos X (XRF)

El inspector también puede usar una aparato llamado analizador de fluorescencia de rayos X o
XRF. Un XRF trabaja en forma similar al aparato de rayos X de un consultorio médico, pero el
proceso es diferente. Las ondas radioactivas se usan para encontrar el plomo en la pintura.
Pero, en lugar de tomar una imagen, el aparato de XRF nos dice cuanto plomo hay en la
pintura. Esta prueba se denomina analisis de XRF. Los aparatos XRF deben usarse muy
cuidadosamente, porque producen radiacion. Los inspectores necesitan capacitacion especial
paraimpedir laexposicién a la radiacién.

Ventajas

El aparato XRF es portatil y puede usarse en el lugar. En la mayoria de las superficies pintadas
puede determinar si hay o no presencia de pintura con base de plomo. Normalmente no dafia
la superficie de la pintura, como lo hace el muestreo de trozos.

Desventajas

Los aparatos XRF cuestan entre US$ 8,000 y 20,000. Los inspectores con XRF deben tener
capacitacion de seguridad con las radiaciones. También necesitan capacitacion especial para
operar el aparato. Después de la capacitacion, deben obtener un permiso para usar el
aparato XRF. Los permisos, la capacitacion y las piezas de repuesto, también pueden ser
costosos —alrededor de US$ 3,000 a 4,000.

Muchas cosas pueden interferir con las lecturas de XRF y producir resultados inexactos. Los
ladrillos, metales y otros materiales del edificio sobre los que puede estar la pintura con base
de plomo pueden afectar las lecturas de XRF. La temperatura, humedad, ondas de radio y
vibraciones, también pueden causar lecturas falsas. Algunas superficies — como las
esquinas y los bordes angostos— no se pueden medir con un aparato XRF.

Resultados

Las lecturas XRF le informan cuanto plomo hay en el area de la superficie probada. Los
resultados se informan en miligramos (mg) por centimetro cuadrado (cm?). Un miligramo
es un milésimo de gramo: Un centimetro cuadrado es aproximadamente la superficie de la ufia
de su dedo pulgar.

En una casa unifamiliar, las lecturas XRF se pueden tomar en cada tipo de superficie pintada o
tefiida (por. ej., zécalo, piso, puerta) presente en cada habitacion. En las casas multifamiliares
(grandes desarrollos con gran cantidad de apartamentos o unidades), el inspector no tiene
que inspeccionar cada unidad. La cantidad de unidades que debe inspeccionar depende del
afio en que la casa fué construida y cuantas unidades o apartamentos en total hay en el
desarrollo. Si las lecturas de XRF son iguales o mayores que 1.0 mg/cm?, esas superficies
estan recubiertas con pintura con base de plomo. Algunos estados o localidades tienen
normas o regulaciones que establecen un nivel menor (0 mayor) de plomo en la pintura, para
denominarla pintura con base de plomo. Si las normas o regulaciones de un estado o locales
establecen diferentes niveles de plomo en la pintura, debe usarse la norma mas exigente (es
decir, lade limite inferior). Verifique sus leyes estatales, tribales y locales.
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Meétodo de andlisis en el laboratorio

A veces, el inspector toma un trozo de pintura como muestra de prueba de la misma zona de la
superficie para confirmar las lecturas de XRF. Los resultados del analisis de laboratorio de los
trozos de pintura se comparan con los resultados de XRF. El analisis de trozos de pintura
efectuado por un laboratorio acreditado, es mas exacto que la prueba de XRF.
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Mitigacion del plomo — Un curso para trabajadores

Las pruebas de
barrido de polvo
le indican si hay
polvo de plomo.

Pruebas de barrido de polvo

Las pruebas de barrido de polvo miden el polvo de
plomo sobre las superficies. Los niveles altos de
polvo de plomo en la superficie son un peligro
inmediato. Las pruebas de barrido de polvo no
determinan la presencia de pintura con base de
plomo que esta varias capas mas abajo. Muestran si
hay o n6 plomo en el polvo.

El inspector o evaluador de riesgo recoge el polvo de las superficies con pafiuelos de papel
comerciales. Los inspectores deben usar guantes descartables cuando recogen las muestras.
La mayoria de las pruebas de barrido de polvo se toman durante la inspeccién para la
aprobacion del trabajo o en una evaluacion de riesgo (vea la pagina 4-20). Los inspectores
pueden realizar varias pruebas de barrido de polvo en la misma superficie y analizarlas, o
realizar varias pruebas en el mismo tipo de superficie (por gj., los pisos) y analizarlas
conjuntamente. La segunda opcién se denomina muestreo compuesto. Al efectuar muestreo
compuesto, los inspectores no tienen que cambiarse los guantes cada vez que toman una
muestra, a menos que vayan a tomar muestras en una superficie diferente (por €j., el inspector
toma muestras frotando varios pisos en una residencia, luego se cambia los guantes y toma
varias muestras de polvo frotando de las cajas de las ventanas). Las muestras de barrido de
polvo se envian a un laboratorio acreditado para que determine cuanto polvo de plomo
contiene cada muestra.

Ventajas

La prueba de barrido de polvo es facil de hacer y cuesta entre US$ 5 y 20 por prueba. Los
resultados muestran si hay o no plomo en el polvo. Le da una buena indicacion sobre la
existencia de peligro por polvo de plomo en la superficie frotada.

Desventajas

La prueba de barrido de polvo no puede decirle exactamente cuanto plomo hay en la
pintura. No puede indicarle qué superficies necesitaran ser eliminadas. Solo le podréa indicar
si hay polvo de plomo presente y darle una idea de cuéanto hay. El polvo de plomo puede
venir de otras fuentes diferentes que la pintura con base de plomo.

Resultados

Los resultados se miden en microgramos por pie cuadrado. Un microgramo es un millonésimo de
un gramo.

Las pruebas de barrido de polvo se toman en dos oportunidades. Primero, se usan en hogares
para determinar si existen peligros por polvo de plomo. Estas pruebas de polvo son cruciales
para evitar el envenenamiento por plomo.

En algunos hogares el plomo no se puede eliminar de inmediato. Mientras la familia espera,
pueden hacer cosas para reducir la cantidad de polvo de plomo. Estas acciones se llaman
"controles provisionales.” Cuando se reduce el polvo de plomo, se reduce la fuente de
envenenamiento por plomo. Para obtener mas informacidn sobre los controles provisionales,
vea el Capitulo 5. Las pruebas de barrido de polvo pueden mostrar si los controles
provisionales estan ayudando.
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Segundo, las pruebas de barrido de polvo se usan al finalizar un proyecto de mitigacién o
algunos proyectos de rehabilitacion/renovacion con asistencia federal. Las muestras de polvo
indican si la limpieza de esos trabajos se hizo suficientemente bien. Indican si la casa esta lista
para que retornen los habitantes.

La EPA ha establecido niveles de plomo en el polvo que deben considerarse como peligrosos.
Estos niveles se aplican s6lo a muestras de barrido de polvo de pisos y de marcos de ventanas.
El promedio de los resultados de las pruebas de polvo para cada superficie debe estar por
debajo de los niveles presentados en el Capitulo 3. Si los niveles de polvo son iguales o
mayores que éstos, hay peligro por polvo de plomo. Para la aprobacion del trabajo, todas las
muestras deben estar por debajo de los niveles para la aprobacién del trabajo. Si el polvo de
plomo en alguna de las muestras se encuentra a un nivel igual o mayor al nivel para aprobacion
del trabajo, el tipo de superficie representado por esa muestra debe limpiarse nuevamente. Por
ejemplo, si la muestra de un marco de ventana no esta al nivel para la aprobacion del trabajo, los
trabajadores solo deben volver a limpiar los marcos de ventana.

El Departamento de Salud de la ciudad de Baltimore us6 el muestreo de barrido de polvo para
efectuar un estudio de 20 casas en las que se habia eliminado la pintura con base de plomo.
Los resultados promedio se indican a continuacion.

Durante la mitigacion, las practicas laborales fueron vigiladas cuidadosamente. No se permitié
usar pistolas calefactoras y el removedor en seco. Después de las tareas de mitigacion, se usé
la limpieza con liquido y aspiradoras HEPA para limpiar cuidadosamente las casas.

NIVELES DE POLVO ANTES Y DESPUES DE LA MITIGACION
Después del Después del
Antes de la desprendimiento reemplazo, encapsulacion,

Superficie mitigacion quimico* y encerramiento™
Pisos 1,300 pg/pie? 59 ug/pie? 44 uglpie?
Bases del marco 7,634 pg/pie? 125 pg/pie? 17 pg/pie?
de la ventana
Canal del marco 59,202 ug/pie? 252 pg/pie? 49 pg/pie?
de la ventana

* Los niveles para la aprobacion del trabajo para pisos y marcos de ventana eran mas altos
cuando se efectuo este estudio que los niveles actualmente vigentes.
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El equipo VRA
permite que las
muestras sean
analizadas en el

lugar de trabajo.

Voltimetria por remocion anddica

La voltimetria por remocién anddica (VRA), es otro método analitico para identificar pequefias
cantidades de metales dentro de muestras de trozos de pintura, tierra, polvo o agua. El equipo
para VRA es pequefio y portatil, de manera que los andlisis se pueden efectuar en el lugar de
trabajo. En funcion de donde esté ubicado el lugar de trabajo, el equipo VRA puede
proporcionar resultados mas rapidos del analisis de las muestras cuando se deben enviar a un
laboratorio.

Ventajas

El equipo VRA permite que las muestras sean analizadas en el lugar de trabajo. Es
relativamente facil de usar y proporciona un tiempo de retorno mas rapido para disponer de
los resultados de los analisis de laboratorio.

Desventajas

Los equipos VRA requieren capacitacion en el manipuleo de productos quimicos. El precio
por muestra es aproximadamente el mismo para los andlisis de laboratorio. El equipo
requiere una fuente de energia eléctrica. Las firmas que usan el equipo necesitan estar
acreditadas como laboratorio.
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Pruebas de campo
con productos
guimicos liquidos

Algunos inspectores usan pruebas en

el terreno con substancias quimicas Capa superior de pintura
liquidas (pruebas puntuales), para
determinar si la pintura contiene
plomo. La prueba de sulfuro de sodio Tercera capa de pintura

y la prueba de sodio rodizonado son

dosejemplos. LaEPA, laCPSC (la

agencia que establece el limite legal de plomo en la pintura) y el HUD actualmente no
recomiendan las pruebas en el terreno con substancias quimicas, porque la investigacion no
ha demostrado su efectividad.

Préxima capa de pintura

Las soluciones para las pruebas quimicas son liquidos transparentes (sulfuro de sodio) o
amarillos (sodio rodizonado). Para efectuar la prueba, el inspector raspa la superficie pintada
hasta la superficie de la pared o substrato. Deben quedar expuestas todas las capas de
pintura. Luego el inspector coloca una gota de la solucion para pruebas sobre la superficie
pintada.

Resultados

Si hay plomo en la pintura, el sulfuro de sodio vira al gris, marrén o ain al negro. Cuando hay
plomo presente, el sodio rodizonado vira al color rosa o al rojo.

Ventajas
Esta es una prueba rapida y facil. Se efectiia en el lugar. Es econémica.

Desventajas

»  Elsulfuro de sodio trabaja bien sélo con pintura blanca. Las pinturas de color son
dificiles de interpretar.

»  Se pueden perder los cambios de color.
»  Otros metales pueden causar el mismo cambio de coloracion que el plomo.
»  Estas pruebas no pueden indicarle exactamente cuanto plomo hay en la pintura.

»  Estas pruebas s6lo prueban las capas de pintura expuestas. Estas pruebas no le indican
si las capas de pintura que no estan expuestas tienen plomo en ellas.

e A veces, estas pruebas indican que hay plomo presente cuando no lo hay.
» Lasuciedad o el estuco yeso pueden ocultar el cambio de color.

* LaEPA, laCPSCy el HUD actualmente no recomiendan las pruebas de campo con
substancias quimicas, porque la investigacion no ha demostrado su efectividad.

Pruebas de
campo con
productos
guimicos
liquidos quizas
no son
confiables.
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El suelo puede
contener
cantidades de
plomo peligrosas.

A veces los
niveles de
plomo en la
tierra cerca de la
casay lacalle
son los mas
altos.

Muestreo del suelo

El suelo puede tener niveles altos de plomo. Normalmente encuentra los niveles mas altos de
plomo cerca de la superficie (en los Gltimos 2.5 cm 0 1 pulg.). El plomo en el suelo puede ser
un peligro grave. Los nifios juegan afuera en el suelo. Pueden llegar a tener polvo o tierra que
contengan plomo en sus manos, ropas Yy juguetes. Los nifios pueden resultar envenenados
con plomo jugando en el suelo que contiene plomo.

El muestreo y andlisis del suelo le indican cuanto plomo hay en él. Las muestras a menudo son
recogidas como parte de una evaluacion de riesgo. El evaluador de riesgo que efectla las
pruebas necesita capacitacion especial. Debe cavar dentro del suelo con una herramienta
especial llamada herramienta saca nicleos. La herramienta saca nucleos toma muestras de la
1/2 pulgada superior del suelo. Un inspector puede también usar una jeringa, cuchara u otra
herramienta descartable para cavar en el suelo. Debe probarse el suelo en todos los costados
del edificio. También deben probarse las zonas de juego con suelo desnudo.

Los resultados de las pruebas comparan la cantidad de plomo con la cantidad de suelo de la
muestra. Los resultados se miden en partes por millon o ppm. Los niveles altos de plomo
normalmente se encuentran cerca de una casa con pintura con base de plomo en el exterior.
A menudo se encuentran niveles altos de plomo cerca de la calle. El plomo en el suelo cerca
de la calle a menudo proviene de la gasolina con plomo.

La EPA ha establecido niveles peligrosos de plomo en el suelo. Hay peligro por plomo
presente si el nivel de plomo en suelo residencial desnudo es o supera 400 partes por millén
en una zona de juegos, o un promedio de 1,200 ppm o superior de plomo en otras partes
desnudas del jardin.

Ni la EPA ni el HUD requieren el muestreo del suelo después de los trabajos de mitigacion o
rehabilitacion. Sin embargo, los inspectores pueden probar si hay plomo en el suelo cuando se
ha realizado un trabajo relacionado con el plomo en el exterior de la casa o edificio o si en la
propiedad se han almacenado desechos pintados con pintura con base de plomo. Estas
pruebas pueden ser parte de la inspeccion para la aprobacion del trabajo.
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Puntos clave del Capitulo 4

h Peligropor pinturacon base de plomo, estodaexposicidn al plomoatravés de polvo,
sueloopinturacontaminadosque loenferma.

h El polvode plomoesun peligrosilorespiraoingiere.
Todasuperficie pintadapuede tener pinturacon base de plomo.
Las Directrices del HUD recomiendan probar todas las superficies pintadas.

Analice la pintura 0 asuma que tiene plomo.

Y

Lasinspecciones muestran qué pinturatiene plomo.

Los inspectores de pintura con base de plomo deben tener capacitacién y
certificacion especial.

Y

Los evaluadores de riesgo deben tener capacitaciones y certificacion especial.

El polvo de la pintura con base de plomo es un peligro para la salud

Las fuentes de polvo de pintura con base de plomo incluyen:
* pintura con base de plomo que se esta deteriorando
« friccion sobre una superficie recubierta con pintura con base de plomo.
* impacto sobre una superficie recubierta con pintura con base de plomo.
* lugares donde se acumula el polvo

Los nifios pequefios y las mujeres embarazadas son quienes enfrentan el mayor
riesgo de envenenamiento por plomo.

h Pruebas de plomo en la pintura, polvo y suelo:
Los aparatos XRF se usan en el lugar.

El anlisis de trozos de pintura en el laboratorio se usa por si mismo y para
respaldar las pruebas con XRF.

Las muestras de trozos de pintura deben incluir todas las capas de pintura.
Las pruebas de barrido de polvo le indican donde hay peligros por polvo de plomo.

Las pruebas de barrido de polvo también se efectlian después de cada trabajo de
mitigacién como prueba para la aprobacion del trabajo. Los resultados de las
pruebas muestran si la limpieza luego del trabajo de mitigacion fue adecuada.

Las pruebas de suelo indican la contidod de plomo presente en el suelo y si existen
peligros por plomo en el suelo. También se pueden realizar pruebas del suelo al
finalizar el trabajo con plomo en el exterior de una casa o edificio.

La evaluacion de riesgo busca determinar si una casa tiene peligros por plomo.
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Para obtener mas informacion

Las siguientes publicaciones contienen informacidn adicional sobre los temas tratados en
este capitulo: Su instructor tiene un ejemplar de las publicaciones marcadas con una estrella
(*). Puede pedir sus propios ejemplares llamando al 1-800-424-LEAD.

Alliance to End Childhood Lead Poisoning (Alianza para Terminar con el Envenenamiento
por Plomo en la Nifiez), Guide to State Lead Screening Laws (Guia sobre las Leyes de los
Estados sobre Investigacion del Plomo), octubre de 1991.

Alliance to End Childhood Lead Poisoning (Alianza para Terminar con el Envenenamiento
por Plomo en la Nifiez), Resource Guide for Financing Lead-Based Paint Cleanup (Guia de
Recursos para Financiar la Limpieza de la Pintura con Base de Plomo), octubre de 1991.

Environmental Defense Fund (Fondo de Defensa Ambiental), At a Crossroads: State and
Local Lead Poisoning Prevention Programs in Transition (En la Encrucijada: Programas de
los Estados y Locales para la Prevencion del Plomo en la Transicion).

* EPA, Lead: Identification of Dangerous Levels of Lead; Final Rule, 40 CFR Part 745
(Plomo: Identificacion de Niveles de Plomo Peligrosos; Regla Final, 40 CFR Parte 745), enero
del 2001.

* EPA, Reducing Lead Hazards When Remodeling Your Home (Reduccién de los Riesgos de
Contaminacion por Plomo Cuando Remodela su Casa), septiembre de 1997.

*EPA ,HUD Yy CPSC, Protect YourFamily From Lead in Your Home (Proteja a su Familia
Contrael Plomo en el Hogar), junio del 2003.

* HUD, Guidelines for the Evaluation and Control of Lead-Based Paint Hazards in Housing
(Directrices para la Evaluacién y Control de los Peligros de la Pintura con Base de Plomo en

Viviendas), juniode 1995.

* National Lead Information Center (Centro Nacional de Informacion sobre el Plomo),
Testing Your Home for Lead (Probar Si su Casa Tiene Plomo), Hoja de Datos, 1993.

LineaDirectadel Centro Nacional de Informaciénsobre el Plomo: 1-800-424-LEAD.

4-22



