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¢, Cual es el problema?




¢, Por que es un problema?

» Toxicidad del cerebroy
del sistema nervioso

« (Cancer
« Trastornos hormonales

 Irritacion de los ojos, piel
y pulmones
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¢, Queé puedo hacer?

Quimico (plaguicida)

Biologica

Fisica / mecanica

Cultural / Saneamiento

Prevencion




Los pesticidas en frutas y verduras




2015 pruebas de frutas y verduras

Mas pesticidas:
1. Manzanas

2. Melocotones

3. Nectarinas

4. Fresas

5. Uvas

6. Apio

/. Espinaca

8. Chile morrén

9. Pepinos

10. Tomates cherry

Menos pesticidas:
1. Aguacate

2. Elote

3. Pina

4. Repollo

5. Chicharos
6. Cebollas

/. [Esparragos
8. Mangos
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Recursos

npic Centro de Informacion Nacional de Plaguicidas
. 1.800.858.7378 npic@ace.orst.edu

http://npic.orst.edu/topicfact.ntml
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Formemos Grupos Pequenos

Por favor, tome 20 minutos para discutir cualquiera o todas las
siguientes preguntas. Asigne a alguien en su grupo para tomar notas
de sus ideas o conclusiones y alguien para presentarlos al grupo

general.
1. ¢Qué medidas implementa su comunidad, organizacién o casa para
abordar los problemas de pesticidas?

2. ¢Gomo se puede poner en practica las ideas discutidas hoy para
mejorar su salud y la salud de su familia y la comunidad?

3. ¢Ademas de lo que se discutio hoy, ;qué otras acciones estan
haciendo o se puede hacer para abordar los problemas de pesticidas?

4. ¢ Qué otros recursos o informacion se necesitan para abordar los
problemas de plaguicidas en su hogar y en la comunidad?




Otras Preguntas para El Grupo

Escenario 1: Una madre preocupada de dos ninos pequenos
le pregunta acerca de las cucarachas que ha visto en su
apartamento. A su esposo le gustaria rociar toda la casa con
algunos productos quimicos que encontrd en el trabajo, ¢,qué
consejo puede darle?

Escenario 2: Una abuela que vive con su hija y nietos quiere
saber su consejo sobre la compra de alimentos organicos. Ella
dice que es mas caro y quiere saber si deberia dejar de
comprar sus medicamentos para poder comprar productos
organicos para sus nietos, ¢qué le contesta?




